
INTRODUZIONE A fronte dell’emergenza COVID-19, quest’anno le autorità sanitarie internazionali e nazionali 
richiamano l’ulteriore importanza della vaccinazione antinfluenzale su larga scala, fino ad oggi in Italia 
raccomandata e offerta dal SSN alle categorie a rischio, fra cui portatori di patologie croniche di qualunque età 
e gli ultra 65enni, per una copertura attesa almeno del 75%.  
OBIETTIVI Stimare le coperture vaccinali contro l’influenza in adulti e anziani residenti in Italia.  
MATERIALI E METODI Dati 2016-2019 dei sistemi di sorveglianza PASSI (n 52,251) e PASSI d’ARGENTO (n 
55,211) su persone che dichiarano di essersi vaccinati contro l’influenza all’ultima campagna vaccinale.  

Anche fra le persone affette da patologie croniche, 
malgrado raccomandato, il ricorso alla vaccinazione 
antinfluenzale è molto lontano dall’atteso e, nella 
stagione 2018-2019, non supera il 22% (IC95%: 19.6-
21.8).  
Tra le persone con patologie croniche, i diabetici si 
vaccinano in misura maggiore, pur non 
raggiungendo una copertura del 30%. 

CONCLUSIONI  
Le quote di vaccinati contro l’influenza restano molto contenute fra gli adulti e lontane dall’atteso sia fra gli 
ultra 65enni sia fra le categorie di persone a maggior rischio di esiti severi dell’influenza come i malati cronici. 
Rispetto a tale scenario, alti livelli di adesione alla vaccinazione antinfluenzale acquisiscono ulteriore rilevanza 
per le criticità dovute alla pandemia COVID-19. 
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L’adesione è bassa anche nei cronici over65 (62.9% - 
IC95%: 62.1-63.8), più frequente fra i cardiopatici 
(67.3% - IC95%: 66.0-68.5). Non vi è gradiente 
geografico, ma i valori sono mediamente inferiori al 
Nord (55% vs 58% Centro e 57% Sud-Isole) pur con aree 
al Meridione con coperture molto basse. Si rileva un 
lieve incremento statisticamente significativo nelle 
ultime tre campagne, dal 55.2% (IC95%: 54.2-56.2) nel 
16-17 al 57.8% (IC95%: 56.9-58.8) del 18-19. 
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I dati PASSI mostrano che negli adulti di 18-64 anni il 
ricorso alla vaccinazione antinfluenzale è basso, è 
andato riducendosi negli anni fino al 6,6% (IC95%: 6.1-
7.1) della campagna vaccinale 2015-2016 per 
registrare un’inversione di tendenza (lieve ma 
statisticamente significativa) nelle tre campagne 
seguenti: nell’ultima (2018-2019), la copertura 
vaccinale raggiunge il 9.1% (IC95%: 8.4-9.7).  

Tra gli ultra 65enni la copertura vaccinale è 
mediamente più elevata di quella negli adulti, ma 
senza raggiungere i livelli attesi malgrado il 79% del 
campione riferisca di aver ricevuto il consiglio medico 
a vaccinarsi. I dati di PASSI d’ARGENTO inerenti le 
ultime tre campagne vaccinali (2016-2019) mostrano 
una copertura media  del 56.4% (IC95%: 55.7-57.1) fra 
gli ultra 65enni, con punte del 71% tra gli ultra 85enni.  
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