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Introduzione

Nella stagione autunno/inverno 2020-21, virus influenzali e SARS-CoV-2 co-circoleranno, generando problemi di diagnosi differenziale e
potenziale sovraccarico delle terapie intensive ospedaliere.

Per tale ragione, la Regione Lazio ha confermato la forte raccomandazione della vaccinazione antinfluenzale, attraverso l’offerta attiva e gratuita
del vaccino:

• ai soggetti con meno di 60 anni affetti da patologie croniche

• ai soggetti sani di età compresa tra i 60 e i 64 anni.

Obiettivi

 stimare la copertura vaccinale antinfluenzale della popolazione di età compresa tra i 18 e i 64 anni;

 valutare l’associazione tra l’effettuazione della vaccinazione nei 18-64enni e le diverse variabili socio-demografiche;

 stimare la copertura vaccinale antinfluenzale tra i 18-64enni che riferiscono di essere affetti da patologie croniche;

 stimare, relativamente al quadriennio 2016-2019, la copertura vaccinale antinfluenzale negli adulti di età compresa tra i 60 e i 64 anni.

Materiali e Metodi

Il sistema di sorveglianza PASSI raccoglie informazioni su campioni rappresentativi per genere ed età della popolazione residente in Italia, tra i
18 ed i 69 anni, attraverso interviste telefoniche condotte da operatori delle ASL mediante un questionario standardizzato.

La presente analisi è stata condotta su 11.578 interviste raccolte nella Regione Lazio nel quadriennio 2016-2019.

Risultati

 Dall’analisi effettuata sui dati del periodo considerato, si stima una

copertura vaccinale antinfluenzale nella popolazione adulta del 6,2%

(IC 5,48-7,02);

 Tale copertura aumenta significativamente all’11,47% (IC 9,81-

13,36) tra i 50-64enni. Tale aumento si conferma alla regressione

logistica;

 Tra i 60-64enni del Lazio, la Sorveglianza PASSI stima, nel quadriennio

2016-19, una copertura vaccinale antinfluenzale del 17,9% (IC 14,3-

22).

 Nelle persone portatrici di almeno una patologia cronica, la copertura

sale al 16,7% (IC 15-16,54). Le coperture risultano maggiori in coloro

che riferiscono di essere affetti da malattie cardiovascolari (24%) e

diabete (21%).

Conclusioni

La presenza di patologie croniche rappresenta un importante fattore di rischio nei soggetti affetti da COVID-19 per l’insorgenza di
complicanze e per mortalità.

Le coperture vaccinali stimate da PASSI, ben lontane da quelle auspicate, indicano l’esistenza di ampi margini di miglioramento, sia tra i
soggetti affetti da patologie croniche che quelli di età compresa tra 60 e 64 anni.
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